
Tipos de protección ocular Recomendaciones 
del CDC y del ECDC para el SARS-CoV-2

Las presentes orientaciones provisionales han sido actualizadas tomando como base la información incluida en las recomendaciones 
disponibles actualmente del Centro Europeo para la Prevención y el Control de las Enfermedades (ECDC) y del Centro para el Control y 
la Prevención de Enfermedades (CDC) sobre la COVID-19 y la situación actual.

Los higienistas industriales utilizan una jerarquía bien aceptada para lograr controles viables y eficientes para la protección de los 
trabajadores frente a las exposiciones en sus entornos laborales: eliminación, sustitución, controles técnicos, controles administrativos 
y equipos de protección individual (EPI). Conforme al CDC, la mejor manera de prevenir la transmisión a través del aire de 
infecciones en los centros de asistencia sanitaria es utilizar una combinación de la jerarquía de controles completa, no solo un EPI. 
Los empleadores son los responsable de seleccionar el EPI adecuado y deben garantizar que los trabajadores sanitarios reciban la 
formación pertinente y demuestren los conocimientos sobre:

• Cuándo utilizar un EPI
• Qué EPI es necesario
• Cómo colocar, utilizar y retirar un EPI correctamente para evitar la autocontaminación
• Cómo eliminar correctamente o desinfectar y mantener un EPI
• Las limitaciones de los EPI
Todos los EPI reutilizables deben limpiarse, descontaminarse y mantenerse después de cada uso y entre los diferentes usos. Los 
centros deben contar con políticas y procedimientos que describan la secuencia recomendada para colocar y retirar un EPI de forma 
segura. 

Fecha de publicación de la nota para Europa: 24 de abril de 2020

Recomendaciones del ECDC y del CDC para la protección ocular
Al atender a un paciente que haya sido diagnosticado de COVID-19 o se sospeche que pueda estar infectado, el CDC recomienda a 
los profesionales sanitarios utilizar un equipo respiratorio o una mascarilla, una bata, guantes y protección ocular. En lo relativo a la 
protección ocular, el CDC recomienda lo siguiente:

• Colocarse protección ocular (p. ej., gafas o una pantalla facial desechable que cubra la parte frontal y los laterales del rostro) al entrar 
en la habitación del paciente o en la zona de atención. Las gafas graduadas y las lentillas NO se consideran una protección ocular 
adecuada.

• Quitarse la protección ocular antes de salir de la habitación del paciente o de la zona de atención.
• La protección ocular reutilizable (p. ej., gafas) deben limpiarse y desinfectarse de conformidad con las instrucciones de 

reprocesamiento del fabricante antes de volver a utilizarla. La protección ocular desechable debe eliminarse después de utilizarla.
El ECDC recomienda utilizar gafas o pantallas faciales para evitar la exposición al virus de las mucosas en la zona ocular y aconseja que 
la protección utilizada adapte a las características faciales del usuario y que sea compatible con la protección respiratoria utilizada por 
el portador.  El ECDC ha publicado en su sitio web otras recomendaciones sobre EPI que incluyen orientaciones sobre la colocación y 
la retirada.  

Consulte en los enlaces proporcionados al final de este documento las recomendaciones más actuales facilitadas por el CDC y el ECDC.
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Tipos de protección ocular
Gafas

Gafas de protección con montura flexible (p. ej., de goma o plástico) que se ajusta perfectamente a la 
cara.  
Las gafas proporcionan protección contra los impactos y las salpicaduras.

Atalaje de cabeza

El atalaje de cabeza puede utilizarse para la protección facial cuando no se precise de una protección 
de la cabeza. El atalaje de cabeza para uso general está diseñado y certificado para su utilización en 
combinación con pantallas de protección.

Pantallas faciales

Las pantallas cubren la parte frontal y los laterales del rostro brindando protección contra los impactos 
y las salpicaduras.   
Se acoplan atalajes de cabeza o a monturas.   

Monturas

Para el uso en combinación con cascos y pantallas.
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Diferentes tipos de protección facial y ocular suministrados por MSA Safety

Tipo de protección ocular Gafas Atalaje de cabeza y monturas para 
cascos Pantallas

NOMBRE DEL PRODUCTO Ref. 10145578   
Flexi-Chem™, recubrimiento 
Sightgard+

Ref. 10104671   
ChemPro, recubrimiento Sightgard®+   

Ref. 10145597   
ChemPro, recubrimiento OptiRock   

Ref. 10076384   
PERSPECTA GIV 2300,  
recubrimiento Sightgard AF/AS  

Ref. 10064844   
PERSPECTA GH 3001,  
recubrimiento Sightgard AF/AS

Ref. GA3027B   
Responder, doble visor, visor AS 
exterior, visor de acetato AF interior

Ref. 10127061   
V-Gard Headgear estándar, 
sin pantalla   

Ref. 10127062   
V-Gard Headgear para aplicaciones 
con temperaturas elevadas, 
sin pantalla

Ref. 10121266  
Montura para pantalla de montaje en 
casco, estándar para cascos ranurados 
de 30 mm

Ref. 10121268 
Montura para pantalla de montaje 
en casco, universal, con una cinta de 
goma para acoplar a cualquier casco

Ref. 10115836   
PC incoloro, 203 mm de longitud  

Ref. 10115840   
PC incoloro de 1,5 mm, 203 mm de 
longitud  

Ref. 10115863   
PC incoloro, 241 mm de longitud   

Ref. 10154949   
PC incoloro de 1,5 mm, 203 mm de 
longitud, AS/AF

CERTIFICACIONES FlexiChem 
EN 166: 34 FT  
Visor: 2C-1.2 MSA 1 FT N

ChemPro 
EN 166: 349 BT  
Visor: 2C-1.2 MSA 1 BT 9N

Perspecta GIV 2300 
EN 166: 34 BT  
Visor: 2C-1.2 MSA 1BT

Perspecta GH 3001 
EN 166: 34B  
Visor: 2C-1.2 MSA 1B

Responder 
EN 166: 3459-BT 
Visor: 2C–1.2 MSA 1BT 9 KN

V-Gard Headgear 
EN 166 389 BT / EN 1731-F 

Monturas para pantalla de montaje 
en casco V-Gard 

EN 166 389 BT / EN 1731-F

Ref. 10115836 
EN 166: 2C-1.2 1B

Ref. 10115840   
EN 166: 2C-1,2 1B 389  

Ref. 10115863 
EN 166: 2C-1.2 1B  

Ref. 10154949   
EN 166: 2C-1.2 1B 389 KN
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La situación provocada por el SARS-CoV-2 cambia con rapidez. Organizaciones como el ECDC y el CDC facilitan información y 
orientaciones actualizadas a medida que van estando disponibles.

Para obtener la última información sobre la COVID-19, le recomendamos consultar con regularidad las orientaciones publicadas 
por organizaciones nacionales e internacionales como el CDC, los Institutos Nacionales de la Salud de los Estados Unidos (NIH), 
la Organización Mundial de la Salud (OMS), el Centro Europeo para la Prevención y el Control de las Enfermedades (ECDC) y las 
autoridades locales en materia de salud. En los siguientes sitos web encontrará orientaciones sobre la COVID-19 que incluyen 
información sobre las medidas necesarias para prevenir, controlar y gestionar el contacto con el virus:

ECDC https://www.ecdc.europa.eu/en/coronavirus
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-guidance-wearing-and-removing-personal-protective-
equipment-healthcare-settings-updated.pdf

US CDC https://www.cdc.gov/coronavirus/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/infection-control/control-recommendations.html?CDC_AA_
refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fhcp%2Finfection-control.html

US NIH https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-officials-discuss-novel-coronavirus-recently-emerged-china

OMS https://www.who.int/health-topics/coronavirus

Nota
Los equipos de protección individual (EPI) proporcionan una protección limitada y pueden contribuir a reducir la exposición a agentes 
biológicos, así como el riego de infección viral, pero, lo que es sumamente IMPORTANTE: NO ELIMINAN el riesgo de exposición, 
infección, enfermedad o muerte, incluidos aquellos relacionados con el SARS-CoV-2/COVID-19. MSA confía en la competencia y 
en las recomendaciones del CDC, del ECDC y de otras autoridades citadas y no garantiza la eficacia de ninguno de sus EPI o de la 
información o de los productos mencionados en la presente nota para la prevención de la propagación o infección por coronavirus. Es 
responsabilidad de usted determinar qué EPI son aptos para su uso previsto y cumplen las orientaciones aportadas por su empleador 
y por las autoridades sanitarias correspondientes. MSA declina cualquier responsabilidad por pérdidas o daños provocados por 
cualquier información incluida en el presente documento, ya sean directos, indirectos, especiales, incidentales o consecuentes, con 
independencia de la teoría legal o equitativa declarada, incluidas las responsabilidades derivadas de la garantía, contractuales, por 
negligencia o estrictas.

Nota: este boletín contiene únicamente una descripción general de los productos mostrados. Si bien se describen los usos y funciones de 
los productos, estos no deben emplearse bajo ningún concepto por personas sin la formación o cualificación pertinentes y sin haber leído y 
entendido en su totalidad las instrucciones / el manual de funcionamiento de los productos, que contienen información detallada relativa al 
uso y al cuidado correctos de estos productos, incluidas las indicaciones de advertencia y precaución proporcionadas. Las especificaciones están 
sujetas a modificaciones sin previo aviso. 

MSA opera en más de 40 países de todo el 
mundo. Para buscar una oficina de MSA  
en su zona, visite MSAsafety.com/offices.


